
こんにちは！全国各地で梅雨明けが発表さ
れ、日に日に暑くなってきましたね(^^;)
さて、去る6月2日は青森県知事選挙投票日で
したね。皆様投票にはいかれましたか❓
サクラスでは期日前投票をご希望の利用者様
にスタッフが同行し、ヒロロに期日前投票へ
行ってきました。今回はその模様をレポート
します！

「投票に行きたくても投票所まで行くことが
難しい…」「一人で行けるか不安…」そんな
利用者様のお声がこれまでも寄せられていま
した。そんなお悩みを解決するため、サクラ
スではこの度の青森県知事選に「いざ、期日
前投票へ！」としてご希望の方に同行しまし
た。皆さん投票券をしっかり握りしめ大切な
一票を投じてきました。投票を終えた利用者
様の表情は明るく、「無事投票出来てよかっ
た」「次の選挙も
投票に行きたい」
と感想が聞かれま
した。

⼤切な⼀票を投じる機会 駅前の⽴地を活かした外出訓練
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いざ、期⽇前投票へ！！

サクラスは駅前に立地しており、目の前には
複合型商業施設ヒロロがあります。今回の投
票以外にも外出訓練を兼ねて買物やウィンド
ウショッピングへ行くことも、しばしば(笑)。
お一人で出歩くことが難しい利用者様のニー
ズに応える為、社会参加活動の一貫として、
これからも積極的に外出訓練を行って参りま
す！

投票後はスターバックスでコ
ーヒータイムを楽しみました
(̂ )̂/

安⼼・安全に外出できるよ
う介護福祉⼠・機能訓練指
導員が付き添います！
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次回サクラスニュースもお楽しみに～(^_-)-☆
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投票も⼤事な社会参加！
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午前半⽇サービス
９：００−１２：００
（要介護の⽅）

１⽇利⽤サービス
１０：００−１６：００
（要介護の⽅）

午後半⽇サービス
１３：００−１６：００

（要⽀援の⽅）

HPにて体験利用随時受付中です
⽉＜�ご�利�⽤�可�能�枠�の�お�し�ら�せ�＞

2023年��6�⽉��末�時点でのご利⽤可能枠の状況です。詳細につきましては事業所にお問い合せください。
△：１〜３名の空きがございます○：４名以上の空きがございます

お 問 合 わ せ

営業⽇ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟

定休⽇

×：新規でのお申込みを⾒合わせております

サクラス  リハケアサービス

☎�0172-88-5764
〒036-8004  弘前市大町1丁目3番地1
介護保険事業者番号　0270204142

受付時間  ９：００～１７：００迄

定休⽇

定休⽇

⽇

介護福祉士
岩村  美来

6月より入社しました岩村美来です。利用者様一
人一人と向き合い、笑顔で介護を提供していきた
いと思います。これからよろしくお願いします。

⽉

生きがいデイサービ
スが水曜午後もご利
用頂けるようになり
ました！


